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RESUMO

Embora o conceito seja bastante amplo, o foco de atuac¢do da fundagdo no tema prioriza
acOes relacionadas a utilizagdo de infraestrutura natural para cidades resilientes. As
Solucdes Baseadas na Natureza sdo solucdes inspiradas e mantidas pela natureza,
oferecendo multiplos beneficios ambientais, sociais e econémicos. Além de serem
opcoes de investimento inteligente, sdo também uma forma de melhorar a qualidade
de vida e uma oportunidade para transitar para uma nova economia e um novo estilo
de vida, mais ligados a natureza, elas sdo custo-eficazes, valorizam e dependem da
biodiversidade de modo a regenerar fungdes ecoldgicas essenciais, como também
conectar processos e fluxos naturais. Conciliam a natureza com as necessidades
humanas para a manutencdo, sustentabilidade e resiliéncia do sistema urbano. Diante
da necessidade de uma mudanca de paradigma na concepgdo das cidades existem
alguns métodos que podem ajudar com eficiéncia a solucionar problemas causados
pela urbanizacdo desenfreada, dentre elas o telhado verde e o tratamento de esgoto
por zona de raizes. Estes métodos podem ser aplicados sem necessitar de grande
investimento, podendo ser também aplicados em favelas. A pratica e aimplementacao
de SBN sdo apresentadas como uma forma, economicamente e ambientalmente viavel,
de preparacdo das cidades e suas comunidades frente aos desafios atuais e futuros.
O objetivo deste trabalho é melhorar a qualidade de vida das pessoas que moram em
favelas, trazendo solugbes de baixo custo para resolucdo de problemas.
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